theChampioncooch

Het Gedragskompas

Zie. Begrijp. Benut.

Meer grip op gedrag. Sterkere samenwerking.

O Consciéntieus
Denken - Informatie - Waarom?

Taakgericht

Consciéntieus Dominant
Wat werkt? Wat kun jij doen? TR — S ——
« Feiten en onderbouwing « Bereid je goed voor Analyseren - Zorgvuldig Doelgericht - Daadkrachtig
« Zorgvuldigheid en details « Maak onderscheid Kwaliteitsgericht - Gestructureerd Besluitvaardig - Resultaatgericht
« Tijd om te analyseren tussen feiten en aannames

» Geef ruimte voor vragen ‘ @’ ,

Indirect
BEGRIJP
Stabiel
Uitvoeren - Instructie - Hoe? S BENUT
Wat werkt? Wat kun jij doen? Stabiel
« Rust en voorspelbaarheid « Neem de tijd om af te stemmen Betrokken - Geduldig
» Samenwerking en vertrouwen | e Leg uit wat er gaat veranderen Loyaal - Betrouwbaar
« Stap-voor-stap uitleg « Maak afspraken en kom
erop terug @
¥ ..
Mensgericht
@ ‘ Welk gedrag vraagt deze situatie van mij?
Zo gebruik je het i ZE (9 BEGRIP 3 BENUT
Herken het gedrag " Ontdek wat nodig is Kies je gedrag
Gedragskompas

De kracht zit in de combinatie @ 2 e% 2 @ 2

van DISC en Zie — Begrijp — Benut. Wat zie of hoor ik? Wat heeft de ander nodig? Wat kan ik doen?

Welk gedrag valt op? Wat speelt er mee? Welke aanpassing helpt?

Het Gedragskompas helpt je om gedrag te herkennen,
verschillen te begrijpen en bewust te kiezen hoe je
samenwerkt. Dit doe je met de kracht van DISC en
de drie stappen van theChampionCoach.

G Dominant
Beslissen - Richting - Wat?

Wat werkt? Wat kun jij doen?
« Duidelijkheid en resultaat » Kom snel tot de kern
« Tempo en doelgerichtheid » Benoem het gewenste resultaat
* Ruimte voor initiatief « Maak duidelijk welke keuzes
er zijn

} Direct

A Invioed
” Beinvloeden - Erkenning - Wie?

Wat werkt? Wat kun jij doen?

» Enthousiasme en contact » Denk samen hardop

* Ruimte voor ideeén » Geef ruimte aan ideeén
» Waardering en vertrouwen  Maak afspraken over

de concrete acties
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Hoe benutten we verschillen?

Welke afspraken maken we? meCha'npionoooch



