S-St
Je bent een DIENSTVERLENER
Je bouwt aan hechte, blijvende relaties
Je bent heel zorgzaam
Je bent verdraagzaam
Je kunt je inleven in de pijn en problemen van anderen
Je kijkt de kat uit de boom
Je wilt graag weten wat je kunt verwachten voordat je ergens aan
begint
Je houdt niet zo van veranderingen. Dat geeft niks
Het is fijn om met jou te praten
Je wilt graag weten HOE iets gedaan moet worden. Je vindt het
fijn als het stap voor stap wordt uitgelegd
Je neemt geen overhaaste beslissingen
Je hebt het liefst dat alles bij het oude blijft
Je houdt vast aan dingen waarvan je weet dat ze goed werken
Je neemt de tijd om iets stap voor stap te doen
Je hebt er heel veel voor over om met iedereen in harmonie te
leven
Je kunt goed luisteren
Je doet wat je belooft
Je bent fijngevoelig
Je houdt niet van ruzie en onrust
Je lijkt gemakkelijk in omgang
Je hebt een kalmerende invloed op andere mensen
Je laat je niet opjagen
Je geeft mensen graag het voordeel van de twijfel
Je hebt tijd voor jezelf nodig om de accu weer op te laden



S-St

STERKTEN
Luistervaardigheid
Overleggen
Oprechte aandacht

VALKUILEN

Terugtrekken

Overgevoelig voor Kritiek

Sociaal wenselike communicatie

Hoe kun je het beste met mij omgaan?

* Benader me voorzichtig en aardig, ik hou niet van
verrassingen.

* Maak geen misbruik van mijn goedaardigheid.

* Laat me uitpraten, ook als het niet zinnig in jouw oren klinkt.

* Gun me de tijJd m'n projecten af te maken en m'n besluiten te
nemen
(als je me opjaagt doe dat dan met een vriendelijk duwtje).

* Laat zien dat je me aardig vindt.

Laat zien dat je waardeert wat ik doe en zeg.

Bron: Q4Profiles

» -

mechambioncooch



